
 
 
 
 
Salate.  
  
 
 
 
Grah salata.  
  
  
Sastojci: 1 kg suhog graha, 2 glavice 
luka, 2 dcl razrijeđenog octa, 2 dcl 
črnog ulja, sol.  
  
Suhi grah se dan ranije stavi u hladnu 
vodu. Prije kuhanja voda se odlije i u 
lonac se ulije svježa hladna voda. Grah 
se kuha na laganoj vatri dok ne omekša. 
Kad je grah skoro kuhan tada se osoli.  
Grah ohladimo. Narežemo luk na 
ploške, posolimo i malo ostavimo da 
odstoji. Luk dodamo grahu i prelijemo 
razrijeđenim octom i crnim ulje. Dobro 
promiješamo i pos 


