
 

 

Salate: 

 

Črlena (crvena) salata.  

 

Sastojci: 3 kg crvenog zelja, 1 litra octa,  sol.  

Crveno zelje izreže se na tanke rezance, osoli i 

ostavi da odstoji dok ne pusti vodu. Zatim se 

dobro istisne i stavi u staklenku. Prelije se octom 

pripremljenim za salatu te ostavi preko noći da 

dobije jednomjernu boju i kiselost. Kod 

iznošenja na sto prelije se bućinim uljem. Salata 

na hladnom mjestu može odstajati i do 30 dana.  

 

 


