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Teniski klub ,,Nedelisée“

jedan je od mladih klubova koji je osnovan 2012. godine s
ciliem ukljucivanja sto veceg broja djece i odraslih u tenis i
sport opcenito. Objekat je namijenjen javnoj upotrebi tenis
terena za potrebe civilnog drustva i drustvenih organizacija
opc¢ine Nedelisée.

Organiziraju igraonice namijenjene su djeci predskolske
dobi. Skola se provodi po "play and stay" programu svijetske
teniske federacije, kojim se tenis pribliZava djeci 1
prilagodava uzrastu djeteta uz primjenu razlic¢itth pomagala
s ciljem razvoja opée motorike.

Ukoliko je dijete prethodno bilo u igraonici moze nastaviti s
prednatjecateljskim programom. U ovom periodu uz trening,
djeca se sve upoznavaju sa osnovama teniskog sporta.
Naglasak je uz tehniku i dalinji razvoj na aktivnom
sudjelovanju djece natjecanjima, tj. u odigravanju teniskih
meceva. Nakon toga djeca se vrlo stru¢no usmjeravaju
prema sljede¢im stepenicama igrackog razvoja. Igraci
dobivaju svu brigu od planiranja turnira, planiranja fizicke
pripreme 1 sve ostale struc¢ne 1 logisticke brige koju igrac kroz
Svoj razvoj sve vise treba.

Za tenis se ne govori bez razloga da je sport za ljude od 7-77
godina jer ga mogu igrati osobe bilo koje dobne skupine.
Jedino sto je potrebno je volja i zZelja za tom igrom. Tenis
skola organizira rekreativni program ucenja tenisa po
metodama prilagodenima razlicitim dobnim skupinam gdje
ée se uz ugodno druzenje na terenu i van terena lijepo 1
kualitetno provesti slobodno vrijeme.



